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Szanowni Panstwo,

Drogie Kolezanki i Koledzy,

jest nam niezmiernie mito powita¢ Panstwa podczas kolejnego juz,
6smego Kujawsko-Pomorskiego Dnia Gastroenterologicznego.

Przygotowany dla Panstwa program obejmuje szeroka tematyke gastroen-
terologiczng. Podczas naszego spotkania poruszymy praktyczne aspekty
leczenia nieswoistych choréb zapalnych jelit. Méwi¢ bedziemy miedzy
innymi o powiktaniach nieleczonej celiakii, a takze o zespole jelita
nadwrazliwego u dzieci i dorostych. Gteboko wierzymy, ze program mery-
toryczny pozwoli Panstwu nie tylko na zapoznanie sie z najnowszymi
trendami czy osiggnieciami naukowymi, ale tez umozliwi poréwnanie
doswiadczen z jakimi spotykacie sie Panstwo w swojej codziennej prakty-
ce gastroenterologiczne;j.

Naszym nadrzednym celem jako lekarzy, jest w duzej mierze poprawa

jakosci zycia pacjentéw z chorobami uktadu trawienia. Mamy pewnos¢, ze

wyktady ktére dla Panstwa przygotowaliémy pozwolg na zdobycie
najswiezszej wiedzy, ktéra bedzie niezwykta pomoca zaréwno w diagno-

zowaniu, jak i leczeniu choréb gastroenterologicznych.

Gwarantujemy Panstwu najwyzszy poziom naukowy konferencji dzieki
obecnosci wybitnych wyktadowcow, jednoczesnie pozostajac z nadzieja
na zywa wymiane pogladow i dyskusje.

Serdecznie witamy w Bydgoszczy i dziekujemy za Panstwa obecnos¢!

Za Komitet Naukowy,
Prof. dr hab. n med. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska




Przewodniczacy Komitetu Naukowego i Organizacyjnego:

prof. dr hab. n. med. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska
dr hab. n. med. Cezary Poptawski, prof. UMK
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Konferencja pod patronatem:

Oddziatu Kujawsko-Pomorskiego
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

Partner organizacyjny konferenciji:

Sympomed sp. z 0.0. sp. k.

ul. Sienkiewicza 5/3

60-816 Poznan

biuro@sympomed.pl

sympomed.pl Sym DQM ed




C GLOWNI PARTNERZY KONFERENCJI )

ALFASIGMAY  BAuSCH Health

( PARTNERZY KONFERENCJI >

Boston 5
siocooex ™™ Scientific (@ ConvaTec lDr Schar
Advancing science for life™ ns tl t u t e

@ farmina Y= & ICHEM

$ I \lestle Nordfarm & @ Polpharma

F ® CIPHARMABEST
HealthScience rama

@ Polski Lek s.a. QBRO-MED-PL SOLINEA

VITADIET

TWOJ NOWY STYL ZYCIA

( PATRONAT MEDIALNY >

BORGIS

idomlchro udhela o T30 SWIAT ll
hedlidlfedy - ESKonsylumzap " MRAYCYRY




PROGRAM NAUKOWY

08:30 - 09:00

REJESTRACJA UCZESTNIKOW

09:00 - 09:10

09:10- 10:20

ROZPOCZECIE KONFERENCJI

SESJAI

Przewodniczaca: dr hab. n. med. Aneta Krogulska, prof. UMK

09:10 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:20

Leki antykoagulacyjne w praktyce gastroenterologicznej
dr hab. n. med. Jacek Budzynski, prof. UMK

Powiktania nieleczonej celiakii
dr hab. n. med. Anna Szaflarska-Poptawska, prof UMK

Wspomaganie terapii zakazen Helicobacter pylori z zastosowaniem
bioaktywnych substancji pochodzenia naturalnego

dr n. biol. Karolina Rudnicka

Dyskusja

10:20 - 10:30

PRZERWA KAWOWA wp




10:30 - 11:55 SESJAII
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Cezary Poptawski prof. UMK

10:30 - 10:55 Zespot jelita drazliwego u dzieci i mtodziezy
prof. dr hab. n. med. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska

10:55 - 11:05 Prezentacja firmy Upward Pharma

11:05 - 11:25 Praktyczne aspekty leczenia nieswoistych choréb zapalnych jelit
w praktyce gastroenterologa i lekarza rodzinnego
dr hab. n. med. Maria Ktopocka, prof. UMK
Wyktad pod patronatem firmy TAKEDA

11:25-11:45 Oznaczanie kalprotektyny katowej w nieswoistych chorobach
zapalnych jelit
lek. med. Magdalena Tworkiewicz

11:45 - 11:55 Dyskusja

11:55-12:05 PRZERWA KAWOWA é

12:05- 13:15 SESJAIII
Przewodniczaca: dr n. med. Grazyna Mierzwa

12:05-12:25 Niealkoholowe sttuszczenie watroby - praktyka trudniejsza
od wytycznych
dr n. med. Pawet Rajewski

12:25-12:45 Patogeneza NAFLD - czy mamy na nig jakis wptyw?
dr n. med. Michat Kukla

12:45 - 13:05 Rifaxymina - reckomendowane i potencjalne
wskazania terapeutyczne
dr hab. n. med. Maria Ktopocka, prof. UMK

13:05-13:15 Dyskusja




13:15-13:25 PRZERWA KAWOWA é

13:25 - 14:35 SESJA IV
Przewodniczaca: dr hab. n. med. Maria Ktopocka, prof. UMK

13:25 - 13:45

13:45 - 14:05

14:05 - 14:25

14:25 - 14:35

14:35 - 14:45

ModulLife - miejsce w leczeniu choroby Crohna
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Kierkus / mgr inz. Matgorzata Matuszczyk

Stomia jelitowa u pacjentow z chorobg Lesniowskiego-Crohna
dr hab. n. med. Zbigniew Banaszkiewicz, prof. UMK

Gastrostomia w nieswoistych chorobach zapalnych jelit
dr n. med. Krzysztof Tojek

Dyskusja

ZAKONCZENIE KONFERENCJI

14:45 - 15:30

POCZESTUNEK LUNCHOWY {O)]




INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

Data Konferenciji:

30 listopada 2019 roku
Miejsce obrad:

Hotel Stoneczny Mtyn

ul. Jagiellonska 96
85-027 Bydgoszcz

Rejestracja i Biuro Konferencji:

Biuro konferencji zlokalizowane bedzie na pierwszym pietrze hotelu
Stoneczny Mtyn i bedzie czynne w godzinach 8:00-15:00.

Uczestnikom Konferencji zapewniamy:

- wstep na sesje naukowe

- udziat w wystawie medycznej

- program i materiaty konferencyjne

- certyfikat uczestnictwa

- poczestunek kawowy podczas przerw

- poczestunek lunchowy po zakonczeniu konferencji

Certyfikat uczestnictwa:
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie sposobéw
dopetniania obowiazkéw doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy

dentystéw z dnia 6.10.2004 r. zat. nr 3 uczestnicy Konferencji otrzymuja
4 punkty edukacyjne.

Wystawa medyczna:

Wystawa medyczna znajduje sie w lobby, na pierwszym pietrze
hotelu Stoneczny Mtyn.




GASTRONOMIA

Przerwy na kawe:

Kawa i herbata serwowane sg w przerwach miedzy sesjami

na terenie wystawy medyczne;.

Poczestunek lunchowy:

Poczestunek lunchowy serwowany bedzie po zakonczeniu konferencji

w restauracji hotelowej Oliwka, znajdujacej sie na parterze.

Parking:

Odptatny parking jest dostepny na terenie hotelu Stoneczny Mtyn.

Telefony komoérkowe:

Uprzejmie dziekujemy za wyciszenie telefonéw komérkowych podczas obrad.

INFORMACJE DLA WYKEADOWCOW

Pokaj Wyktadowcow:

Pokéj Wyktadowcédw znajduje sie na pierwszym pietrze i bedzie
dostepny w godzinach 8:00 - 15:00.

Punkt multimedialny:

Punkt multimedialny znajduje sie w sali obrad na pierwszym pietrze.

Uprzejmie prosimy Wyktadowcdw o przekazanie prezentacji najpdzniej
godzine przed rozpoczeciem sesji, podczas ktorej odbywa sie prezentacja.
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J ESOXX ONE

dla pacjentow cierpigcych
z powodu zgagi i regurgitaciji
ESOXX® ONE

Do stosowania u pacjentow:
cierpigcych pomimo stosowania lekdw - jako terapia dodana?,
w okresie odstawienia lekéw - jako terapia pomostowa.

'j Chroni sluzéwke przetyku?

'j Szybko znosi objawy refluksu™

'j Jedyny zawierajacy kwas hialuronowy, ktéry dziata w przetyku'
'j Dodany do IPP” u pacjentow z NERD¥ statystycznie znamiennie

zmniejsza nasilenie objawdow, m.in. w zakresie zgagi i regurgitacji
vs sam IPP i poprawia jakos¢ zycia pacjentow?

Siarczan
chondroifyny

WSKAZANIA: ESOXX® ONE to wyrdb medyczny o dziataniu miejscowo-ostaniajacym, ktory pozwala na szybkie ztagodzenie objawaw zwiazanych z refluksem zofadkowo-przetykowym, takich jak zgaga, bél
w nadbrzuszu, zarzucanie tresci zotadkowej do przetyku, kaszel podraznieniowy, dysfonia (chrypka). Choroba refluksowa przetyku charakteryzuje sie objawami takimi jak zgaga, zarzucanie tresci zofqdkowej
do przetyku, kaszel podraznieniowy, dysfonia, ktdre moga, cho¢ nie musza, byc powiazane z D zapalnych zmian kowych blony $luzowej przetyku. Objawy GERD 53 zazwyczaj bardziej
odczuwalne w pozycji lezacej i mogq nasilac sie w trakcie snu. ESOXX® ONE to pofaczenie kwasu hialuronowego i siarczanu chondroityny, ktdre ze wzgledu na swoj oryginalny i innowacyjny mechanizm dziatania
chronia bfong Sluzowg przetyku. ESOXX® ONE zawiera takze poloxamer 407 — skfadnik o wysokiej zdolnosci przylegania do btony Sluzowej przetyku. Dzieki niemu kwas hialuronowy i siarczan chondroityny
dhuzej powlekajq Sluzowke, chroniac ja przed dziataniem kwasu solnego wytwarzanego w zotadku. Siarczan chondroityny ma rdwniez dziatanie wspomagajace w procesie gojenia blony Sluzowej przetyku.
SKEAD: Kwas hial /, siarczan chi p p , ksylitol C, benzoesan sodu, sorbinian potasu, aromaty, woda demineralizowana, poloxamer 407. OPAKOWANIE: 14 ESOXXetek (saszetek
jednodawkowych) po 10 mI. DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA: 1 ESOXXetka (pojedynczaa saszetka) 10 ml po gfownych positkach i/lub przed snem lub zgodnie  zaleceniami lekarza. Koricowke saszetki
nalezy odcia nozyczkami lub oderwac w miejscu zaznaczonym przerywang linia. Syrop mozna wypic bezposrednio z saszetki. Syrop nie wymaga rozciericzania. PRZECIWWSKAZANIA: Brak jest szczegolnych
przeciwwskazari, zwyjatkiem przypadkd $cina ktdrykolwiek ze sktadnikéw. W takiej sytuacji nalezy przerwac leczenie  skontaktowac sie z lekarzem. Pomimo ze nie s3 znane dziatania niepozadane,
nie zaleca sie stosowania ESOXX® ONE w okresie cigzy lub w pierwszych miesigcach karmienia. W kazdym przypadku nalezy najpierw skonsultowac sie z lekarzem. OSTRZEZENIA: Nie nalezy przekraczac zalecanej
dawki. Jezeli dolegliwosci nie ustepuja, nalezy skonsultowa sie z lekarzem. Nie nalezy stosowac produktu po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Przechowywac w chtodnym, suchym
migjscu, z dala od Zrédet ciepfa. Nie zamrazac. Przechowywac w miejscu niedostgpnym dla dzieci. WYTWORCA: Apharm srl, via Roma 26, 28041 Arona, Whochy DYSTRYBUTOR: Alfasigma Polska Sp. z 0.0.,
Al. Jerozolimskie 96, 00-807 Warszawa; tel.: +48 22 8240364

*ESOXX® ONE znosi objawy refluksu u 60% pacjentow w czasie <30 minut. ** PP (Inhibitor Pompy Protonowej).  *NERD (Non-erosive Reflux Disease)

1. Palmieri B et al. Eur. Rev. Med. Pharmacol. 2013; 17:3272-3278.

2.DiSimone MP et al. Clin. Exp. Gastroenterol. 2012; 5:103-107.

3. Savarino V' et al. Randomised clinical trial: mucosal protection combined with acid suppression in the treatment of non-erosive reflux disease — efficacy of Esoxx, a hyaluronic acid—chondroitin sulphate based bioadhesive
formulation. Aliment. Pharmacol. Ther. 2017 Mar; 45(5):631-642.
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